
PATRICK SHAN  

CONFERENCE :  

« BIENVENUE CHEZ LES QI » 
samedi :  S.8  

Descriptif de la conférence :  

On met souvent, et à juste titre, le mot « énergie » au pluriel.  
En effet, l’énergie est une, mais ses sources sont multiples. Sont-elles toujours bien 
identifiées ?  
La notion d’énergie, si familière aux physiciens, n’est pas toujours aussi limpide sur 
le plan médical, et le label « médecine énergétique » a parfois à souffrir d’une image 
floue, eu égard à la multiplicité des théories et des pratiques qu’il peut recouvrir. 
 
 Sans prendre partie pour l’une d’entre elles, mais en s’appuyant, comme le fait le Su 
Wen, sur l’analogie permanente existant entre le fonctionnement humain et celui de 
la nature. 
 Patrick Shan nous propose de revisiter les différentes formes d’énergies du corps 
mentionnées par la MTC à l’aune de celles que nous connaissons et utilisons autour 
de nous, afin de leur donner une réalité tangible, et de souligner une fois de plus la 
parfaite ressemblance de l’Homme avec le Ciel et la Terre.  
 

LES ATELIERS :  

« LA PÊCHE AU QI EN ACUPUNCTURE »  

samedi :  S.16  &  dimanche :  D.12  

Descriptif de l’Atelier :  

Cet atelier a pour but de faire découvrir comment, avec les aiguilles les plus fines, il 
est possible de ressentir et manipuler le Qi circulant dans les méridiens.  
Bretagne oblige, l’analogie avec les techniques de pêche ne sera pas pure 
coïncidence !  
 


