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Médecin	chinois,	formatrice,	traductrice-interprète		

					Formée	à	l’université	de	médecine	tradi<onnelle	de	FuZhou	(FuJian,	Chine),	je	suis	par<e	en	Chine	
à	19	ans	pour	étudier	la	MTC	à	sa	source	et	dans	sa	langue	d’origine.		

					Deux	ans	de	spécialité	langue	chinoise	à	Pékin,	puis	quatre	en	totale	immersion	dans	une	faculté	
de	médecine	chinoise	m’ont	amené	à	mon	retour	en	France	à	pra<quer	trois	ac<vités:	la	pra<que	de	
la	MTC	en	cabinet,	la	transmission	de	mes	connaissances	acquises	en	Chine,	et	la	construc<on	de	
ponts	au	delà	des	barrières	linguis<ques.		

					Leçon	de	chinois	1	et	leçon	de	chinois	2,	mes	cahiers	d’appren<ssage	des	terminologies	de	méde-
cine	chinoise,	et	mes	traduc<ons	les	énergies	du	corps	et	le	diagnos6c	de	la	langue	sont	parus	au	
CSO.		

					Mes	thèmes	de	cours	favoris	parlent	du	repérage	des	points	d’acupuncture,	des	massages	TuiNa,	
les	ventouses,	le	métabolisme	du	Qi,	le	diagnos<c	de	la	langue,	la	capacité	de	régénéra<on...	Ce	der-
nier	sujet	est	au	centre	de	ma	pra<que.	Je	l’aborde	dans	ses	trois	dimensions:	Terre,	qui	représente	la	
santé	physique,	organique;	Homme,	représentant	la	santé	émo<onnelle,	le	plan	énergé<que;	et	Ciel,	
la	santé	existen<elle,	spirituelle.	


