Présentation :

BENJ. ROUSSEAU-DROUET

Benj. Rousseau-Drouet a pratiqué en cabinet pendant 20 ans, I'acupuncture
et la psychologie par les 5 éléments, les massages, I'esthétique,
I'accompagnement, et I'acces a I'autonomie de santé.

Apres 16 ans de vie nomade, pendant lesquels elle a transmis ses
connaissances et pratiqué la ou il y avait demande, elle est aujourd’hui installée en
Finistere.

Pratiquante assidue des techniques taoistes de I'école de Me Mantak Chia,
dont les pratiques d’alchimie sexuelle, elle transmet ses connaissances et son
expérience lors de stages, séminaires depuis 1992, et depuis 6 ans en ligne
(conférences et formations).

Auteure :

- de «sexualité féminine - anatomie et pratiques taoistes - le secret des
femmes papillons», Ed. Medicis (aujourd’hui en re-écriture),

- de dvds pour accompagner la pratique chez soi,

- devidéos et

- de formations en ligne.

benj.tao@beaute-et-tao.com
https://benj-drouet.com/beaute-et-tao

benj@femmes-papillons.com

http://femmes-papillons.com/

http://tao-1lexercice-par-jour.com

Téléphone : 06 72 82 51 81

Introduction de Me Mantak Chia :

Benj. Drouet suit mon enseignement depuis plus de 20 ans. Elle a mis en place ces pratiques
dans sa vie et les a déja transmises a un grand nombre de personnes. Elle a trouvé, grace a une
pratique assidue, une force, un équilibre, une joie de vivre qui lui permettent de faire des choix en
toute liberté, dans I'amour, le respect de soi, de la vie et de tous les étres. En recherche
permanente, elle transmet généreusement son expérience en rendant accessibles au plus grand
nombre ces connaissances ancestrales.
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